Comite 25.10.2012

Presents: Sebastien Ponce, Nicolas Bourcey, Francisco Perez Gomez, Hervé Cornet, David Nisbet,
Nick Ziogas, Andy Butterworth, Gregor Grawer

Evenements avec organisation du club

David propose d'établir un calendrier d'événements auxquels on participera en équipe.
Entrainements specifiques selon le calendrier.
Propositions retenues:

e Course de I'Escalade

e Tour du Canton

e Cross InterEntreprises

e MarGe

e Relais du CERN

e Verbania-Stresa

e Marathon Gigondas fin juin

e Morat Fribourg

Entraineur

Franciso présente le devis de PERFORM (Olivier Baldacchino).
Propose de faire une premiere séance avec briefing .

Ensuite 4 a 6 séances avant |'Escalade, puis si expérience positive, I'engager pour I'année.
Demander son emploi du temps. En ordre de préférence: mardi, jeudi, mercredi (midi).
Faire attention a éviter I'élitisme et inclure tous les membres du club.

Un bonus: Entrainements de Perform: reconnaissance de parcours TdC et Course du Duc.
Entrainements longs le weekend en groupe.

Dates des courses Relais et RoadRace 2013

Relais : jeudi 23 mai. C'est la semaine de PentecOte, mais la semaine apres c'est le Tour du Canton.
Road race : mercredi 25 septembre.

Vétements

Francisco présente les résultats du sondage de commandes.

Le cout du Pack Hiver #12 est de plus de 3000CHF de subvention. On décide d'augmenter le prix de
ce pack de 130 a 160 CHF. On demande aux personnes qui ont indiqué I'intérét pour ce pack siils
veulent maintenir leur commande.

Andy Butterworth 25.10.2012



